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Pain addia
Quotidien

LA VISION

Shora Kuetu :

«En 2001, lors d'une mission chrétienne en République Démocratique
du Congo, je fis une priere au Seigneur, lui demandant ce qu'il
attendait de moi. Il m'a donné une vision dans laquelle je voyais un
enfant de 9 ans avec un sac sur la téte, cherchant un lieu ou dormir.
A mon réveil, Elohim me demanda de construire des orphelinats et I
me donna également MATTITHYAH (Matthieu) 25 : 34-36. »

En 2002, I'association « Le Pain Quotidien » vit le jour. Nous avons
acquis unterraindans lacommune de Ndjili (République démocratique
du Congo) afin d'y bétir I'orphelinat « Les Enfants Prodiges ».

Au fil des années, plus d'une cinquantaine d’'enfants y ont été
accueillis et pris en charge. Par la suite, plusieurs partenariats a
travers le monde se sont effectués avec des structures chrétiennes
locales (orphelinats, écoles, centres d'accueil).



MATTITHYAH (Matthieu) 25:34-36

« Venez, vous qui étes bénis de mon Pére, recevez en héritage
le Royaume qui vous a été préparé deés la fondation du monde.

Car j'ai eu faim et vous m’avez donné a manger.
J'ai eu soif et vous m’avez donné a boire.
J'étais étranger et vous m’avez recueilli.

J'étais nu et vous m’avez vétu. J'étais malade et vous m‘avez visité.
J'étais en prison et vous étes venus vers moi. »

NOTRE ORGANISATION
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Au sein du Pain Quotidien,
le verset de Mattithyah est celui qui dicte toutes nos actions.

Depuis début 2024, le Seigneur a élargi les domaines d’actions du
Pain Quotidien. Il nous a ainsi poussé a nous organiser en péles dont
les principaux sont :

Le soutien aux enfants qui a pour missions de nourrir, loger et éduquer
des enfants démunis et/ou orphelins.

Les centres hospitaliers qui visent a dispenser des soins médicaux
gratuitement aux personnes malades dans le besoin.

Qui est mon prochain dont l'objectif est d'informer, intercéder et
intervenir pour les démunis.

Enfants pour Yéhoshoua qui a pour but d’apporter la parole d’Elohim
aux enfants, en I'adaptant a leur niveau de compréhension.

Bien qu’ayant leurs identités propres, ces 4 entités sont intégrées
au Pain Quotidien. En revanche, que les 3 poles suivants dépendent
directement du Pain Quotidien :

Lépicerie solidaire dont le réle est de soutenir en France les foyers
en difficulté par la distribution de denrées alimentaires et de produits
d'hygiene.

Le po6le couture qui est dédié a la confection de serviettes hygiéniques
lavables redistribuées gratuitement dans le monde

Le pole maraudes qui va a la rencontre des sans-abris en France pour
leur distribuer des produits de premiere nécessité.
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Naissance du
Pain Quotidien

Relais alimentaires sociaux
en France

1¢" Sit-In a Paris
et création de
“Qui est mon Prochain ?”

Construction de I'extension
du CH en RDC et projets CH
Gabon, Cameroun,

Cote d'lvoire, Madagascar
et Haiti

Ouverture du 1¢"orphelinat
construit par le Pain Quotidien
en République Démocratique
du Congo

Voyages missionnaires
en Haiti et en Russie
Début des partenariats

Création du 1¢ Centre Hospitalier
(CH) en République
Démocratique du Congo



NOS ACTIONS

* SOUTIEN
AUX ENFANTS




NOTRE PRESENCE A LINTERNATIONAL DEPUIS 2002

. partenariat . partenariat

antérieur en cours

Depuis 2002, les actions du Pain Quotidien se concrétisent
par des partenariats et lors de missions évangéliques
et humanitaires.




SOUTIEN AUX ENFANTS

QU'EST-CE QUE « LE SOUTIEN AUX ENFANTS » ?

Au Pain Quotidien, le soutien aux enfants est un engagement spirituel et financier
en faveur d'enfants démunis, jusqu'a leur autonomie.

Qu'il soit orphelin ou abandonné par ses parents, chaque enfant du monde devrait
pouvoir naitre et grandir dans un environnement sain et sdr.

Pour les enfants victimes de la pauvreté, ce soutien est une aide concrete qui
leur permettra de grandir dans de bonnes conditions et de devenir des adultes
autonomes et épanouis.

Faire le choix de soutenir des enfants avec Le Pain Quotidien, c'est avoir la volonté
d'agir concretement et sur le long terme. C'est aussi s'investir dans la priere pour
ces enfants.

L'objectif n'est pas de fournir aux enfants une aide ponctuelle, mais plutét des
bases solides et durables. Changer la vie des enfants, c'est aussi donner a leur
entourage les moyens de les soigner, de les éduquer et de leur permettre de s'épa-
nouir.

FONCTIONNEMENT

Grace a votre soutien, Le Pain Quotidien travaille a travers le monde, en équipe avec
des partenaires chrétiens sur le terrain.

Ensemble, nous mettons en place des projets au profit de I'enfant et de I'établisse-
ment dans lequel il évolue (orphelinat, centre d’'accueil ou école).

Vos dons mensuels servent donc a mettre en ceuvre au sein de la communauté
des enfants des actions concrétes dans cing domaines prioritaires : spiritualité,
santé, habitat, scolarisation, protection de I'enfant.

Un suivi mensuel est effectué par I'équipe du Pain Quotidien, sur la bonne gestion
des ressources confiées, ainsi que sur la satisfaction effective des besoins vitaux
des enfants.
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Vis-a-vis de nos partenaires, notre objectif est de les accompagner vers I'autonomie.
Ainsi, nous encourageons toutes les structures avec lesquelles nous pouvons
interagir, a développer des projets qui leur permettront de subvenir a leurs besoins
de fagon directe ou bien en générant des ressources financieres.

Plusieurs structures ont pu étre accompagnées par des conseils, des études de
viabilité de projet, des formations ou des apports financiers.

De plus, pour partager au plus grand nombre nos connaissances, nous élaborons
des livrets et vidéos de nos formations.

QUELQUES-UNES DE NOS REALISATIONS PASSEES

EN REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO :

- formation de fabrication de savon artisanal

- aide a la mise en place de cours de couture ;
- soutien financier pour la création d'un poulailler.

EN COLOMBIE :

- soutien financier pour la mise en place de cours
de couture et de broderie ;

- soutien financier pour des cours de langue
espagnole favorisant lintégration de populations
indigenes dans la capitale Bogota.

En complément des actions que nous menons déja, une équipe dédiée aux projets
parfait sa formation en agriculture (plantations et respect de la terre) et dans la
fabrication de produits d’hygiene (savon, huile, serviette hygiénique).

Lobjectif étant d'acquérir des connaissances et savoir-faire solides afin de les
partager.
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République démocratique
du Congo

Située en Afrique centrale, la
République démocratique du Congo
(RDC) est le plus grand pays d'Afrique
subsaharienne avec une superficie de
2,345 millions de km?, équivalente a
celle de I'Europe occidentale.

Le pays est considéré comme I'un
des pays les plus riches en matieres
premieres et ressources naturelles.

En effet, le sous-sol de la RDC regorge de
ressources minieres telles que le coltan et
le cobalt, dont le pays est le 1¢ producteur
mondial. Cependant, l'ensemble de Ia
population congolaise, estimée a 99
millions (2022) d’habitants, ne profite pas
de ces richesses.

De fait, la RDC est I'une des 5 nations les
plus pauvres du monde. En 2023, 74,6 %
des Congolais, soit environ 73,9 millions
de personnes, vivaient avec moins de 2,15
dollars par jour.

NOS ACTIONS EN REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE DU CONGO

En RDC, nous travaillons en partenariat avec des structures chrétiennes locales
situées dans le Nord Est (a Kisangani) et dans I'Ouest du pays (a Kinshasa). Les
enfants que nous soutenons sont scolarisés, nourris, vétus et ont acces a I'Evangile

lors de temps de partage de la Parole.

\ 4

13 enfants a Kisangani : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

16 enfants soutenus au Centre Albinos
3 étudiants et Caleb (jusqu'a juin 2024)

4

Contribution aux soins de santé.

Participation a la construction de l'orphelinat "Nouveau Départ"
a Kisangani en 2019 (soutien financier pour les travaux).
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

LORPHELINAT « NOUVEAU DEPART »

L'orphelinat « Nouveau Départ » a Kisangani a été fondé en 2019 par le frére Thierry.
Cette structure a pour objectif d'offrir un foyer aux enfants orphelins ou abandonnés
et leur inculquer les valeurs chrétiennes.

| Elle accueille 27 enfants dont
| 13 enfants soutenus par le Pain
'~ Quotidien qui bénéficient d'un acces
| a 'éducation, a la nourriture et a des

DES JEUNES SCOLARISES

Nous soutenons 3 membres d'une méme fratrie pour leurs frais universitaires.
Eunile, Exaucé et Euréka sont venus chercher de l'aide aupres des fréres et sceurs
du Centre Hospitalier. Leur situation et leur volonté nous ont touché pour prendre en
charge leur scolarité.




FILLES-MERES ET ENFANTS ALBINOS

Atteinte d'albinisme, “Maman Esther” a d{ se battre pour pouvoir étre scolarisée
dans une société ou les personnes atteintes de cette maladie sont tres rejetées.

Esther et son mari ont décidé de créer un centre d'accueil pour venir en aide aux
enfants albinos.

“Maman Esther” est couturiére et elle encadre les jeunes filles en leur apprenant la
couture. Ces filles n'étant pas scolarisées, elles apprennent directement a travailler
afin de devenir autonome financierement.

Suite a une mission au Congo en aolt 2021, le Pain Quotidien a donc décidé de
débuter un partenariat avec cette structure, située a Nsele (10 km de Ngamanzo).

La structure accueille les enfants ainsi que les méres célibataires de 9h a 18h.

“Maman Esther” est couturiere et elle encadre les jeunes filles en leur apprenant la
couture. Ces filles n'‘étant pas scolarisées, elles apprennent directement a travailler
afin de devenir autonome financierement.
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LHISTOIRE DE CALEB

Toujours en lien avec I'hépital de Ngamanzo, Le Pain Quotidien Enfant a soutenu
Caleb, un petit gargon qui était dans un état critique.

Il est arrivé au Centre Hospitalier avec une plaie a la jambe qui nécrosait. Il risquait
d'étre amputé. A son arrivée a Ngamanzo, il a été redirigé vers I'hopital Général de
Kinshasa et ses frais médicaux ont été pris en charge par le Pain Quotidien.

Caleb a bénéficié d'un soutien pour sa
prise en charge médicale ainsi que son
alimentation.

En décembre 2023, il a bénéficié d'une
greffe osseuse au sein de notre centre
hospitalier a Ngamanzo.

NOUVEAU PARTENARIAT

Un nouveau partenariat a vu le jour le 5 mai 2024 Il s'agit du soutien scolaire,
alimentaire et médicale de 6 enfants (dont certains sont orphelins de pére et/ou de
mere) en situation de précarité.

Les enfants sont soutenus sur place par le pasteur Simon qui leur apportait déja
quelques aides primaires : alimentation, scolarité, vétements et santé.

Depuisle moisdemai2024,le Pain Quotidien
s'est engagé, a travers le pole "soutien aux
enfants" a contribuer mensuellement aux
besoins des enfants.

Pour le moment, les enfants résident chez
des membres de leurs familles respectives.
Mais le projet a long terme du pasteur
Simon est de mettre en place une structure
d'accueil pour ces enfants.
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Cote d’lvoire

Située en Afrique de I'Ouest dans le
Golf de Guinée, la Cote d'lvoire est
connue comme le 1¢ producteur de
cacao au monde.

Le pays est un important moteur
économique de la sous-région. Mais
malheureusement, pour ses 25
millions d’habitants, ce dynamisme
économique ne bénéficie pas encore
a tous.

En effet, 59 % des Ivoiriens sont touchés par
la pauvreté. Avec une population tres jeune,
ce niveau de pauvreté ne permet pas de
garantir aux enfants un cadre propice a la
réalisation de leurs droits.

Ces enfants sont confrontés a de nombreux
défis, tels que le mariage précoce, le travail
des mineurs, les violences physiques et
sexuelles, l'absence d'enregistrement des
naissances, le manque d'acces al'‘éducation,
a l'eau potable et a des soins de santé
appropriés.

NOS ACTIONS EN COTE D'IVOIRE

Depuis 2021, en Cote d'lvoire, nous travaillons en partenariat avec une structure
chrétienne locale située dans I'Ouest du pays (a Saioua).

\ 4

2 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

4

les enfants orphelins.

Soutien pour l'opération de Marie-Noélle (2020).
Envoi de compléments alimentaires.

Achat d’un terrain pour la construction d’'une maison visant a accueillir
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

MARIE-NOELLE ET EMMANUELLE

Ces deux petites filles vivent au Centre Canaan de Saioua. Elles ont une histoire
particuliere ayant perdu leur mere trés t6t et vivant avec un pére déséquilibré.

Marie-Noé€lle avait été retrouvée séquestrée par son pere avec une blessure a la
jambe qui s'infectait gravement. Grace au Seigneur et au soutien des freres et sceurs,
sa jambe a pu étre sauvée.

Depuis, elle va beaucoup mieux et suit une rééducation afin d'améliorer sa capacité
a marcher.

Marie-Noélle et sa soeur Emmanuelle bénéficient d'un soutien particulier car leur
état de santé le nécessite.

Elles souffrent toutes les deux de drépanocytose et Emmanuelle est en plus atteinte
de thalassémie. Elles se rendent donc régulierement a I'hopital et suivent des
traitements lourds.

Le soutien du Pain Quotidien est donc bienvenu pour l'orphelinat qui les accueille.
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NOUVEAU PARTENARIAT

ONG BETHEL FOOD

'ONG Bethel Food internationale accompagne depuis 2009 des enfants orphelins
et démunis, afin de participer a 'amélioration de leurs conditions de vie. Les enfants
sont pris en charge sur le plan de la scolarité, la santé, I'alimentation, le logement et
I'éducation spirituelle.

40 enfants 4gés de 2 a 11 ans sont actuellement soutenus au sein de leurs familles
ou famille d’accueil dans le village de Bloléquin.

lls sont réunis deux fois par semaine afin de partager la parole ainsi qu'un repas.
'équipe sur place se charge de tous les achats (alimentation, kits scolaires,
uniformes) puis une distribution est organisée. Elle soccupe également de régler les
frais liés a la scolarité et la santé tout en assurant un suivi.

Cette année, 'ONG Bethel Food internationale a pour projet la construction d'un
orphelinat sur un terrain de 2000 m? situé a Bloléquin, afin d’y accueillir les enfants.
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Ghana

CONTEXTE GENERAL

Selon une étude de I'UNICEF, en
2022, on comptait prés de 2,5
millions d'enfants et adolescents
qui vivaient avec le VIH/SIDA
dans le monde dont la majorité se
situe en Afrique subsaharienne.

Pour la majorité de ces enfants

infectés par le VIH, les chances de
survie sont minces.

NOS ACTIONS AU GHANA

Et pour preuve, une personne sur sept qui
meurt d'une maladie liée au VIH dans le
monde est un enfant de moins de 15 ans.

Au Ghana, 'ONUSIDA estime que prés de
29 000 enfants vivent avec le VIH/SIDA et
plusieurs d’entre eux peuvent se retrouver
orphelins a la suite du déces de leurs parents
dd a cette maladie.

C'est en 2016 que nous avons débuté notre partenariat avec la structure « Motherly
Love Foundation ». Grace a vos dons, nous contribuons a couvrir les frais alimentaires,

scolaires et de santé de 41 enfants.

' SOUTIEN ENFANTS

41 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.
Paiement des charges locatives.

NOS PROJETS ET REALISATIONS
Déménagement dans une maison plus adaptée en 2017.

SANTE
Contribution aux soins de santé.
|
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

LA STRUCTURE « MOTHERLY LOVE FOUNDATION »

A l'origine, cet orphelinat a été créé par un couple de chrétiens dont 'homme et la
femme étaient tous deux atteints par le virus du sida.

Lorsqu'ils apprirent leur séropositivité, ils regurent du Seigneur Yéhoshoua la mission
de prendre soin d’enfants orphelins ou abandonnés car eux aussi séropositifs.

En effet, cette pathologie dont la contagiosité est souvent mal comprise par la
population, pousse parfois les familles a abandonner les enfants qui en sont atteints.
Un véritable fléau pour ces enfants qui en plus d'étre malades sont victimes de rejet.

MISSION DE MAI 2023

Une mission s’est déroulée au Ghana en mai 2023 pour rencontrer les enfants de
l'orphelinat.

Arrivés a destination, les missionnaires ont pu constater que les enfants se portent
bien, qu'ils évoluent dans un environnement familial, dans un cadre spacieux et bien
entretenu.

llsont eul'occasion de jouer avec les enfants et d'avoir avec eux des temps d'échange
et de partage biblique. Sur place, ils ont pu faire un point avec les responsables
de l'orphelinat sur la gestion globale de la structure et sur la gestion financiere des
fonds qui sont envoyés par le Pain Quotidien tous les mois.

Au cours de leur séjour, les missionnaires du Pain Quotidien ont organisé une
visioconférence avec les responsables de la structure, les enfants ainsi que les
donateurs pour permettre a ces derniers de voir I'évolution des enfants qu'ils
soutiennent depuis plusieurs années.

Une visite de leur école a été organisée afin de rencontrer la direction. lls ont constaté
a cette occasion que les résultats scolaires des enfants sont encourageants et qu'ils
sont bien intégrés a la vie de I'école.

Les missionnaires ont terminé leur séjour au Ghana par la visite du terrain acquis par
Le Pain Quotidien en 2018.
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ANNEE 2024

Une visio-conférence a été organisée avec les enfants et les personnes qui les
soutiennent courant juillet. Ce qui a permis un moment d'échanges, de partage.

De plus, durant I'année 2024, des enfants ont pris leur baptéme par la grace du
Seigneur.

Quatre enfants ont obtenu leur brevet des colleges et une enfant soutenue a fait son
entrée en faculté de sciences.
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Philippines

CONTEXTE GENERAL

Les Philippines sont situées en Asie
du sud-est et composées de 7000
fles peuplées par plus de 100 Millions
d’habitants.

Malgré sa croissance économique
forte, aux Philippines, environ 1
personne sur 3 vit en dessous du seuil
de pauvreté. La conjoncture actuelle
demeure donc tres dure a vivre pour
de nombreux foyers.

Ces familles pauvres souffrent
fréguemment de la faim ou de malnutrition
et de nombreux problemes de santé
en découlent, particulierement chez les
enfants.

Une autre conséquence de cette pauvreté
est le travail des enfants (supérieur a 10
%) parfois dans des conditions totalement
insalubres. En effet, pres d'un million de
jeunes philippins font de la récupération
dordures dans les déchetteries publiques.

NOS ACTIONS AUX PHILIPPINES

Nous avons débuté notre partenariat avec « Concordia Children’s Services » en
2018. Grace a vos dons, nous contribuons a couvrir les frais alimentaires, scolaires

et médicaux de 40 enfants.

\ 4

SOUTIEN ENFANTS

40 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

SANTE

4

Contribution aux soins de santé.

NOS PROJETS ET REALISATIONS

Rénovation des sanitaires en 2018 et de la cuisine en 2020.
Distribution de denrées alimentaires pendant le COVID.
Mission en Septembre 2023
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

LA STRUCTURE « CONCORDIA CHILDREN'S SERVICES »

Cette structure chrétienne située a Manille, la capitale, lutte depuis pres de 40
ans contre les conséquences de la pauvreté sur les enfants Philippins (abandon,
malnutrition, maltraitance, difficultés ou impossibilités scolaires...).

Pour fonctionner, Concordia est composée d’'un orphelinat et d'un centre d'accueil.
Le Pain Quotidien y soutient 40 enfants orphelins ou démunis.

- e |
SOUTIEN PENDANT LA PANDEMIE ’,,A,\;
Durant la crise du Covid 19, les Philippines
ont fait partie des pays qui ont imposé a leur
population le plus de restrictions.

Cette situation a mis en grande difficulté les
familles qui vivient d'activités informelles car
elles ne pouvaient pas sortir de chez elles.

Dans ce contexte, les dons du Pain Quotidien
ont permis de faire parvenir des denrées
alimentaires aux familles dans le besoin.
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

MISSION DE SEPTEMBRE 2023

En septembre 2023, une mission s'est déroulée aux Philippines afin de rencontrer
les enfants et les responsables de l'orphelinat “Concordia Children’s Services”.

Composée d'une vingtaine de personnes, I'équipe de l'orphelinat met tout en ceuvre
pour accueillir ces enfants dans un bon environnement.

Les missionnaires ont eu l'occasion de faire connaissance avec les enfants et de
partager avec eux des moments d'échange, de témoignage, de partage biblique et
des repas. La joie et la bonne humeur pouvait se lire sur leurs visages.

Les missionnaires ont aussi pu visiter certaines familles d'enfants soutenus par
le Pain Quotidien. lls ont pu constater leurs difficiles conditions de vie et ont été
touchés par leur simplicité et la joie qu'ils conservent malgreé tout.

DISTRIBUTION

Par ailleurs, une distribution alimentaire fut
organisée pour donner des denrées alimentaires =
aux familles des enfants qui sont en grande |
nécessité. ’
De plus, les enfants ainsi que les responsables |
del'orphelinat ont pu bénéficier d'une distribution
de vétements, de fournitures scolaires, de kits
d’hygiéne et de livrets de la Bible de Yéhoshoua
Mashiah BYM pour enfants.

Le dernier jour de la mission, une visioconférence a été organisée avec les enfants
et les donateurs du Pain Quotidien.
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Sénégal

CONTEXTE GENERAL

Situé a l'extréme Ouest de I'Afrique,
le Sénégal est un pays avec une
économie dynamique. Mais malgré ce
dynamisme, aujourd’hui encore plus
de la moitié des ménages sénégalais
sont vulnérables a la pauvreté.

Il est aussi important de noter que
'une des caractéristiques de Ia
société sénégalaise est sa jeunesse.
En effet, parmi ses 16,7 millions

NOS ACTIONS AU SENEGAL

d’habitants, 54 % ont moins de 20 ans. Avec
un taux danalphabétisme au Sénégal de
54,6 % et au regard de la jeunesse de sa
population, I'éducation constitue un enjeu
majeur, voire décisif en ce qui concerne
le développement et l'amélioration des
ressources humaines du pays.

C'est ce constat fait il y a pres de 30 ans qui
a impulsé la création de I'Ecole Ballolé pres
de Dakar, la capitale du pays.

Nous avons débuté notre partenariat avec le Groupe scolaire Sokhna Diarra en 2023.
Grace a vos dons, nous contribuons a couvrir les frais alimentaires, scolaires et

médicaux de 22 enfants.

' SOUTIEN ENFANTS

22 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

NOS PROJETS ET REALISATIONS

SANTE
Contribution aux soins de santé.
|

En 2023 : envoi de médicaments pour la pharmacie de I'école.
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

GROUPE SCOLAIRE SOKHNA DIARRA

Suite a un changement de direction en 2023, I'école Ballolé s'appelle désormais
Groupe scolaire Sokhna Diarra.

Ce groupe a vu le jour en 1995 sous l'impulsion de Charles Mendy, un chrétien
sénégalais qui, avec ses fonds propres, a construit une école privée a caractére
sociale ou les familles contribuent a la scolarité de leurs enfants en fonction de leurs
moyens financiers.

Beaucoup d'enfants démunis bénéficient ainsi d'un accés gratuit a I'enseignement
académique et a des repas a la cantine.

L'objectif recherché est d'élargir 'acces a
une éducation de qualité au plus grand
nombre mais aussi de créer de I'emploi
dans la localité de I'école qui connait un |8
fort taux de chémage et de pauvreté.

Aujourd’hui, I'école Ballolé accueille 3%
plus de 500 éleves dont une centaine
d’enfants démunis, parmis lesquels 22
enfants soutenus par Le Pain Quotidien.
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Cameroun

Situé en Afrique centrale au fond du
Golfe de Guinée, le Cameroun est un
pays richement doté en ressources
naturelles (pétrole, gaz, minerais
et bois précieux) et agricoles (café,
coton, cacao, mais et manioc).

Le pays est notamment le deuxieme
producteur de bananes en Afrique
et connait une croissance annuelle
moyenne de 4 % depuis les années
1980.

Selon le FMI, I'économie camerounaise
est la plus importante et la plus
diversifiée de [Afrique centrale. Pour

autant, l'ensemble de la population du
pays, estimée a plus de 27 millions
d’habitants, ne profite pas de ces richesses.

En effet, le taux de pauvreté stagne aux
alentours de 40 % et le pays connait de
nombreux défis sociaux, tels que la mortalité
infantile relativement élevée, I'exploitation
économique des enfants et le manque
dacces a I'éducation. Ainsi, la situation
humanitaire et sociale au Cameroun reste
préoccupante.

NOS ACTIONS AU CAMEROUN

Depuis 2023 nous travaillons en partenariat avec l'orphelinat « El Jireh » situé a
Douala, la capitale économique du pays.

\ 4

8 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

9 Contribution aux soins de santé.

N

Acquisition d'un terrain en vue de la construction d'un orphelinat pouvant

= gecueidllir 40 enfants.
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

ORPHELINAT EL JIREH

Lorphelinat El Jireh a Douala a été fondé en ao(t 2015. Cette structure a pour objectif
d'accueillir des enfants orphelins dés leur plus jeune age et de les accompagner
jusqu'aleurinsertiondanslavie active afin qu'ils deviennent des adultes responsables.

Elle vient également en aide a d'autres personnes démunies en leur proposant des

soins gratuits et de la nourriture.

Lorphelinat accueille 27 enfants dont 8 -
enfants soutenus par Le Pain Quotidien
qui bénéficient d'un logement, d'un
acces a I'éducation, a de la nourriture
et a des soins médicaux. Par ailleurs,
les enfants bénéficient de temps
d’'enseignements bibliques.




Afrique du Sud

Connu pour la dureté de son régime
politique durant les années 1948 a
1991, I'ancien pays de l'apartheid réunit
aujourd’hui 61 millions d’habitants,
issus  de  cultures  différentes.

Cinquieme pays le plus peuplé du
continent africain, I'Afrique du Sud
est la deuxieme puissance économique
d'Afrique, et se positionne derriere le
Nigéria.

Ce pays posséde plusieurs ressources
minieres telles que le diamant, le chrome,
le plomb, qui représentent pres de
39 % de ses exportations.

Par ailleurs, le sous-sol de I'Afrique du Sud
estriche enor.

Malgré la beauté et le patrimoine de
ce pays, il en demeure affecté par la
pauvreté voire I'extreme pauvreté qui en
2022, touchait encore environ 30 % de sa
population.

NOS ACTIONS EN AFRIQUE DU SUD

Depuis 2023 nous travaillons en partenariat avec l'orphelinat « Matwalas Children's
Home » situé a Vanderbijlpark, la capitale économique du pays.

\ 4

Soutien de 32 enfants et amélioration des conditions de vie pour tous.

fixe (SDF) lors de la mission.

4

Soutien financier et partage de I'évangile aux personnes sans domicile
Accompagner les personnes sans domicile fixe dans I'obtention

d’'un logement afin de contribuer a leur réinsertion sociale.
Construction d’'un centre d’hébergement pour accueillir les sans-abris.
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NOS PROJETS ET REALISATIONS

NOS ACTIONS EN AFRIQUE DU SUD

A l'occasion d'une mission évangélique qui s'est déroulée en juin 2023, les
missionnaires ont eu l'occasion de visiter l'orphelinat « Matwalas Children's Home »
situé dans la ville de Vanderbijlpark.

Cette structure a pour objectif la défense des intéréts de la communauté de
la ville, la mobilisation sociale ainsi que la prise en charge d'enfants orphelins.
Lorphelinat a vivement suscité l'attention du Pain Quotidien car c'est une dame de
771 ans qui accueille et prend soin de 32 enfants avec sa seule pension. Mais malgré
toute sa bonne volonté, les conditions de vie dans l'orphelinat restent difficiles.

En effet, laugmentation d'enfants
dans le besoin et abandonnés impacte
l'espace de [I'établissement et les
ressources  financieres  deviennent
insuffisantes  pour  accueillir  les
enfants dans de bonnes conditions.

Le personnel de l'orphelinat est composé
de 5 personnes pour aider les orphelins.
Chacun d'eux a des taches bien définies
concernant I'entretien, I'alimentation,
I'éducation, I'état de santé des enfants,
I'hygiene et le suivi administratif pour le
bon développement de la structure.

Des temps de partage et de priere sont réalisés plusieurs jours par semaine avec
les enfants. L'objectif sur le long terme sera d'agrandir I'espace de l'orphelinat et de
construire de nouvelles structures.

Ainsi, l'orphelinat souhaiterait investir dans un nouveau cadre de vie tout en étant
participant d'activités sociales. Dans sa vision, Le Pain Quotidien a décidé de soutenir
I'ensemble des 32 enfants et ainsi améliorer les conditions de vie pour tous. Enfin,
les missionnaires ont aussi rencontré des personnes sans domicile fixe avec qui ils
ont partagé I'Evangile.
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NOUVEAU SOUTIEN

Lors de la mission du mois de janvier 2024, le Seigneur a permis que Nous puissions
participer a I'amélioration du quotidien de 2 personnes qui prennent en charge des
adultes et des enfants en situation de handicap. Il sagit d'un soutien temporaire qui
s'est déroulé de janvier a ao(t 2024.

PLOT - 240 , ROAD NO- 7
[e)

CHARD
8
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République du Congo

CONTEXTE GENERAL

La Républigue du Congo, plus
communément  appelée  Congo
ou Congo-Brazzaville, est un pays
d’Afrique centrale ouvert sur l'océan
Atlantique composé de 5,7 millions
d’habitants.

Malgré les avancées en matiere
d'acces a l'éducation, les guerres
civiles ont perturbé les efforts de
développement des gouvernants.

En effet, le secteur de I'éducation est
confronté a plusieurs défis majeurs qui
affectent son efficacité et son accessibilité
- une infrastructure déficiente, un manque
de formation des enseignants, un acces
inégal a I'éducation et un budget national
de I'éducation inadéquat par rapport aux
besoins.

NOS ACTIONS EN REPUBIQUE DU CONGO

SOUTIEN ENFANTS

4 enfants : scolarisés, nourris, suivis médicalement.

NOS PROJETS ET REALISATIONS

Mission 2024

SANTE
Contribution aux soins de santé.
|

32



LA VISION

Lors d'une mission au Congo en 2019, I'idée de construire une école était dans le
coeur du couple Patrick et Joelle. C'est a la rentrée 2022, a l'issue d’'un don de terrain
que ce projet a pu se concrétiser et accueillir gratuitement 41 éleves.

L'objectif est d'accueillir les enfants vivant non loin de I'école pour leur donner acces
gratuitement a une éducation de qualité dés la maternelle. Linstruction n'étant
obligatoire qu'a partir de 6 ans, il est urgent d'accueillir les plus jeunes pour les
familiariser a I'apprentissage scolaire.

L'objectif est d'accueillir les enfants vivant non loin de I'école pour leur donner acces
a une éducation de qualité des la maternelle, le tout gratuitement. A ce jour, 4 enfants
sont soutenus par le Pain Quotidien.
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Pain
Quotidien

SOUTENIR NOS ACTIONS EN FAVEUR DES ENFANTS

Rendez-vous sur notre
site internet www.enfant.painquotidien.org

dans la rubrique "SOUTENIR"

soutien@painquotidien.org

5 avenue de I'orme a Martin,
91080 Evry-Courcouronnes, France

N O [

+33 6 98 53 94 23

NOS RESEAUX SOCIAUX

[ > ] f @ Pain Quotidien Association
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NOS ACTIONS

* ENFANTS
POUR YEHOSHOUA
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QU’EST-CE QU'EPY ?

L'association Enfants pour Yéhoshoua (EPY) est une association qui a vu le jour
en 2015, mais qui a été officiellement créée en 2018. Sa mission principale est de
transmettre I'Evangile de notre Seigneur Yéhoshoua Mashiah (Jésus-Christ) aux
enfants, a la hauteur de leur compréhension et ce, par le biais de divers supports et
formats.

EPY, c'est aussi un partage de valeurs telles que I'amour, la paix, I'entraide, la
considération et le respect de son prochain. En plus de les véhiculer, nous sommes
également encouragés par la soif, I'intelligence, la connaissance de nos jeunes
participants, et 'engouement des parents et des encadrants.

ET PARCE QUE NOUS NE FORMONS
QU'UN SEUL CORPS..

EPY, s'appuie également sur I'expérience de
volontaires (professionnels de I'éducation,
de la santé, etc.) et ceuvre avec dautres
associations, afin de permettre a la jeunesse
de découvrir et de participer a des ateliers
autour de la parole : couture, poterie, peinture,
théatre et bien d'autres.




ZOOM SUR NOS ACTIONS

Depuis 2015 et jusqu'a présent , nous organisons des journées EPY destinées aux
enfants de 4 a 12 ans, mais aussi aux adolescent(e)s. Lors de ces rencontres, la
parole leur est présentée par divers moyens ludiques, afin de leur permettre de saisir
plus aisément les notions et valeurs bibliques. C'est ainsi que sont mis en place
des temps d'échanges, de jeux (parcours sportifs, mises en scéne et réflexion), de
créativité et des temps libres.

En 2022, soucieux de proposer des moments de qualité adaptés a chaque tranche
d'age, nous avons distingué les adolescent(e)s des enfants en mettant en place des
temps de partage pour les plus grands : les « Apres-midi Ados ».

Des instants bien a eux, ou ils peuvent :

- S'exprimer plus librement sur le vécu de leur foi (a I'école, en famille ou ailleurs) ;
- Partager leurs témoignages dans le but de s'encourager mutuellement ;
- Participer a des ateliers qui correspondent aux thématiques abordées.

Tout en prenant part a un temps de partage interactif de la parole, nos jeunes sont
également sensibilisés sur ce qui les entoure : Les réseaux, les jeux, les addictions,
les dangers auxquels ils peuvent étre exposés (harcelement, influences...).

En 2023, « les matinées EPY » destinées aux enfants de 1 a 3 ans et en présence
des parents, ont vu le jour. Par le biais d'activités adaptées a leur age : la lecture, la
peinture, les ateliers manuels et les parcours moteurs, 'Evangile leur est présenté en
toute simplicité.
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NOS SUPPORTS : FORMAT PAPIER, DIGITAL ET MANUEL

Transmettre la parole sans dénaturer la pensée du Seigneur est la mission principale,
I'essence méme de l'association.

Cette transmission se fait via différents écrits soumis a un rigoureux travail de
relecture afin d'en vérifier la conformité avec la Bible.

C'est forte de cela qU'EPY peut proposer gratuitement aux parents mais également
aux structures et aux professionnels travaillant aupres des enfants, et désireux de
leur communiquer les valeurs chrétiennes, des supports tels que :

- Des magazines (Mon Prochain, LObéissance, La Vérité, Lldentité..) ;
- Des livrets d'activités et de coloriage accompagnant les magazines ;
- Des livres publiés a EPY édition ;

- Des dépliants pour adolescent(e)s.

m,p’afﬁw’“\"vm‘ oilre 3 8 mhlwrwwym’m:m (Gt 0 ANs LES AIRS
. o AVEC YEHOSHOU
E PY = B svons
MAG—,'Z— MA Vevi . Livret de coloriage et d'activités
L'ENLEVEMENT LA PAUVRETE, CAUSE DU JUS
o)
& g

mads clest Elohim qui e fait croitre. (1 Corihions 3 :6)

Des supports numériques (vidéos YouTube, sites internet...) ainsi que des supports
physiques (puzzles, cartes...) sont aussi créés dans 'unique but de stimuler la soif
d'apprendre chez les enfants, d'encourager une plus grande implication des parents
et des encadrants, et de réunir et souder les familles autour de la parole.
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ET DANS LE MONDE...

Parce que nous voulons impacter la jeunesse du monde entier, depuis quelques
années, leslivres etles magazines que le Seigneurinspire sont distribués gratuitement
aux enfants et aux familles, lors de missions a I'étranger (Mali, Tchad, Cameroun,
Cote d'Ivoire, République Démocratique du Congo, Antilles, Etats-Unis, lle Maurice...)
Plus récemment, par le biais du p6le soutien aux enfants, nous avons édité et partagé
des activités afin d'apporter aux enfants soutenus, cet Evangile non édulcoré et
répondre ainsi a leurs questionnements. Un travail réalisé en complémentarité de
celui des encadrants sur place.

Depuis la création de I'association, parce que notre Seigneur Yéhoshoua Ha Mashiah
est fidele, nous avons pu par sa grace :

- Ecrire et publier 5 livres, 7 magazines (dont 2 pour les adolescentle]s) et 6 livrets
d'activités et de coloriage ;

- Imprimer et distribuer 2 560 magazines et livrets d'activités et de coloriage,150
dépliants pour adolescentle]s, 200 livres (frangais et anglais), 350 sets d'activités,
350 lots de crayons de couleur ;

- Envoyer des fournitures scolaires au Mali et a I'lle Maurice ainsi que des cremes
solaires a une association en RDC, afin d'aider des enfants albinos;

- Faire don de sur-chaussures au Centre Hospitalier Pain Quotidien situé a Ngamanzo
(voir la section Centres Hospitaliers) ;

- Soutenir un enfant orphelin de meére.

Eh oui! Les bontés de YHWH pour nous se renouvellent sans cesse.
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- Reprise des enregistrements de chants nouveaux avec les enfants, afin de les
encourager a s'exprimer au-travers des graces que le Seigneur leur a donné;;

- Des « Comptines pour Yah », inspirées de la parole et destinées aux plus petits ;

- Des « Mélodies pour Yah », permettant aux enfants d'apprendre a jouer d'un
instrument via les jeux d'accords partagés en vidéo.

VOLET EDUCATIF

Création d'ouvrages permettant aux enfants d'apprendre a lire, a écrire et a compter,
tout en étant imprégnés des saintes Ecritures.

VOLET JEUX

Création de puzzle, jeux de construction et de cartes afin de stimuler la créativité,
I'autonomie, la motricité, la concentration...

VOLET ANIMATION

Réalisation des dessins animés d'histoires bibliques et/ou a moralités bibliques
inspirées par le Seigneur.

VOLET MISSION

Réalisation et/ou participation a des missions de partage aupres des enfants et
adolescent(e)s en dehors de Ille-de-France et & I'étranger, comme nous le faisons
déja au travers de nos rencontres en région parisienne.

C'est un moyen de rappeler que la vision Enfants Pour Yéhoshoua (EPY) concerne
les enfants du monde entier.




Dans notre service, il nous semble donc important de sensibiliser la jeunesse par
le moyen des supports énumérés plus haut, mais également par nos témoignages,
la priere et les enseignements. Nous nous adaptons a leur langage afin qu'ils
comprennent la foi chrétienne en Yéhoshoua Mashiah.

Néanmoins, nous ne prenons pas la place des parents, ni des encadrants des
structures mais nous jouons le role de semeurs, avec I'unique but de planter la
parole dans le cceur de cette jeunesse.

Notre travail est ponctuel mais celui des parents et des responsables en charge
des enfants, est continuel ! De ce fait, nous leur laissons toute la place d'arroser
cette semence par I'éducation, les bonnes valeurs morales et par la communion
fraternelle.

Cette ceuvre que Yéhoshoua a commencé auprés des enfants a donc pour
principale mission de le présenter afin qu'ils s'attachent a lui seul. En effet, nous
voulons d'une part que ces enfants grandissent avec I'éducation du Seigneur, en
étant des modeles dans leur famille, a I'école, et partout ou ils iront. Et d’autre part,
gue chacun d'entre eux rentre dans I'appel qu’Elohim lui donne, en étant enraciné
dans sa parole.

Enfin, nous désirons par-dessus tout que cette semence produise du fruit dans leur
vie et qu'a leur tour, ils puissent enseigner a d'autres ce qu'ils ont regu.

« Ce que nous avons entendu et connu, et que nos péres nous ont relaté, nous ne
le cacherons pas a leurs fils, nous relaterons a la génération a venir les louanges
de YHWH, sa puissance et les merveilles qu'il a faites. Il a établi le témoignage
en Yaacoy, il a mis la torah en Israél, qu’il a ordonné a nos péres de faire
connaitre a leurs fils, pour qu’elle soit connue de la génération future, des fils
qui naitraient, et pour que lorsqu’ils seront grands, ils la relatent a leurs fils, afin
gu’ils mettent leur confiance en Elohim, et qu'ils n'oublient pas les oeuvres de
El, et qu'ils gardent ses commandements. Afin qu'ils ne deviennent pas comme
leurs péres, une génération réfractaire et rebelle, une génération dont le coeur
n'est pas ferme et dont I'esprit n'est pas fidéle a El. »

Tehilim (Psaumes) 78:3-8
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SOUTENIR NOS ACTIONS POUR LA TRANSMISSION
DE LEVANGILE AUX ENFANTS
ET LA MISE EN PLACE DE SUPPORTS

Rendez-vous sur notre
site internet enfantspouryehoshoua.org

dans la rubrique "CONTRIBUTION FINANCIERE"

W4 contact@epy-aabi.com

& +33764055558

NOS RESEAUX SOCIAUX

@ (¢ EPY - Enfants Pour Yéhoshoua

SITE POUR LES ENFANTS

epy-aabi.com
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NOS ACTIONS

* LES CENTRES
HOSPITALIERS
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REPUBLIQUE DEMOCRATIQUE
DU CONGO

CONTEXTE GENERAL

La République Démocratique du Congo (RDC),
avec ses 2 345 000 km? et 99 millions d'habitants,
est le plus vaste pays de I'Afrique subsaharienne.
Ses abondantes ressources naturelles telles que
le cobalt, le coltan, le cuivre, le caoutchouc ainsi
que sa forét tropicale, pourraient faire de la RDC
un des pays les plus riches du monde.

Cependant, malgré toutes ces richesses, 'ONU
le classe parmi les cing pays les plus démunis
du globe, avec environ 74,6% de sa population
vivant avec moins de 2,15 dollars par jour en
2023. Cette précarité s'explique principalement
par des conflits armés a I'Est du pays, et une
instabilité politique entrainant une dégradation
des conditions de vie.

Sur le plan sanitaire, la situation est critique, avec une recrudescence des épidémies,
(choléra, rougeole, méningite et variole). Les infrastructures sanitaires sont
insuffisantes et souvent en mauvais état, manquant d'équipement médical de
qualité et faisant face parfois a des ruptures de médicaments.

De plus, I'acces aux soins primaires reste tres limité car il n'existe pas de systeme
de sécurité sociale ce qui signifie que les patients doivent premierement payer avant
d'étre pris en charge.




NOTRE CENTRE HOSPITALIER EN RDC

C'est dans ce contexte que notre Centre Hospitalier le Pain Quotidien (ci-apres
“CHPQ") a étéinauguré le 26 mars 2021. Situé sur les hauteurs du fleuve Congo, dans
la commune de Maluku a Ngamanzo, il est accessible par voie fluviale et routiere,
offrant un cadre calme et reposant favorisant ainsi la prise en charge des patients.

Pour répondre aux besoins de la population congolaise, le CHPQ a fait le choix
de mettre en place une politique de gratuité pour les soins de consultation,
d’hospitalisation et dopération. Les patients participent uniguement a l'achat de
leurs consommables a hauteur de leurs moyens, ce qui peut aller jusqu'a la gratuité
pour les plus démunis.

Le fonctionnement de notre centre
hospitalier repose entierement  sur
des dons que nous recevons grace au
Seigneur Yéhoshoua Ha Mashiah. Et,
depuis son ouverture, le CHPQ a permis a
plus de 13 320 personnes de bénéficier de
soins médicaux et chirurgicaux.

MISSIONS HUMANITAIRES

Des équipes de missionnaires, composées de professionnels de santé venus
d'Europe et d'Afrique, se rendent régulierement dans notre centre pour participer a
des campagnes médicales, chirurgicales et de formation.

Grace a ce partage de connaissances
théoriques, pratiques, et de savoir-faire,
certains soignants de notre centre ont
obtenu des diplémes certifiés par un
meédecin expert de la cicatrisation et des
plaies chroniques, ce qui garantit ainsi
des soins de qualité dans ce domaine.

De plus, avec la participation dun
chirurgien renommé venant de la Cote
d'lvoire, des campagnes chirurgicales

sont désormais organisées a hauteur de deux fois par an. A ce jour, plus de 343
opérations chirurgicales ont été réalisées au bénéfice de la population locale mais
également de patients venant des pays limitrophes telles que le Congo-Brazzaville
et le Cameroun.
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EXTENSION
DU CENTRE HOSPITALIER

Face a 'ampleur de la demande de soins, une extension du Centre Hospitalier Pain
Quotidien a été inaugurée le 3 décembre 2023. De ce fait, nous possédons une plus
grande pharmacie, un grand bloc opératoire et une salle de réveil.

L'un des objectifs principaux de cette inauguration était la mise en place d’'une unité
de dialyse. A ce jour, des osmoseurs permettant de purifier I'eau et des machines de
dialyse sont en place, mais le service n'est pas encore fonctionnel.

Une partie des travaux est toujours en cours et leur finalisation permettra d'augmenter
notre capacitaire d’hospitalisation et de disposer d’'une salle dédiée a la formation de
notre personnel.




PROJETS DE CONSTRUCTION
DANS LE MONDE

Les difficultés d'acces aux soins des personnes démunies étant présentes dans la
plupart des pays d’Afrique sub-saharienne, I'association le Pain Quotidien a pour
projet de dupliquer le modele du Centre Hospitalier de Ngamanzo dans d'autres
régions d'Afrique et du monde.

Ainsi, plusieurs centres hospitaliers sont actuellement en cours de construction au
Gabon, en Coéte d'lvoire, a Madagascar, au Cameroun, en Haiti et en Angola.

] *‘
Centre Hospitalier Centre Hospitalier
opérationnel en construction
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GABON

LE CONTEXTE

Selon la banque Africaine de développement, malgré sa richesse en ressources
naturelles et son niveau élevé de PIB, les indicateurs sociaux du Gabon restent
faibles. Lincidence de pauvreté du pays est évaluée a 33,4 % et le taux de chdmage
est compris entre 35 et 40 % au sein de la population en age de travailler.

Sur le plan sanitaire, bien que le droit a la santé soit garanti par la Constitution
gabonaise, il persiste des inégalités d'acces aux soins, notamment pour les plus
démunies. En effet, l'organisation de la protection sociale du pays reste incompléte
car l'assurance maladie universelle, mise en place en 2008, n'est que partiellement
opérationnelle et ne prend en charge qu’une partie des indigents, appelés Gabonais
Economiqguement Faibles (GEF).

LE PROJET DE CONSTRUCTION DU CENTRE HOSPITALIER
D'OKOLASSI

Ainsi, aprés l'organisation de plusieurs campagnes médicales gratuites a Libreville
par des freres et sceurs de I'Eglise du Gabon exergants dans le domaine médical
et paramédical, I'Association Le Grain De Blé a lancé un projet de construction d'un
centre hospitalier au Gabon.

Ce projet de construction a été motivé par la prise de conscience de freres et sceurs
de la détresse des populations vivant dans une précarité grandissante. Ce centre
hospitalier a pour objectifs de répondre au besoin croissant en soins médicaux mais
aussi de témoigner de 'amour du Seigneur Yéhoshoua par I'assistance aux démunis
et les soins hospitaliers.
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GABON

LES SERVICES

Situé a Okolassidanslacommune de Ntoum,a40kmde Libreville, le centre hospitalier
sera composé de différents services : médecine générale, maternité, néonatalité,
pédiatrie, gynécologie, chirurgie, urgences, service dentaire et laboratoire d'analyse
biomédicales.

AVANCEMENT DES TRAVAUX

Les travaux de construction du centre hospitalier au Gabon ont débuté en 20217 et
sont toujours en cours. La premiere dalle a été coulée et les murs du rez-de-jardin
ont été montés. La dalle du rez-de-chaussée a également été achevée ainsi que les
murs de ce dernier. Les linteaux ont été posés sur tout le batiment. Actuellement, le
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COTE D’IVOIRE

LE CONTEXTE

La Cote d'Ivoire, premier producteur mondial de cacao et de noix de cajou, affiche
depuis plus de dix ans l'une des croissances économiques les plus rapides et
soutenues d'Afrique subsaharienne. Ce dynamisme de I'économie ivoirienne a
contribué a une réduction partielle de la pauvreté dans le pays mais les disparités
régionales se sont accentuées.

Ces inégalités économiques impactent directement la situation sanitaire du pays.
En effet, l'accés aux soins de base demeure un défi majeur. De nombreux Ivoiriens
n'ont toujours pas acceés a des soins de santé de qualité, en raison de I'exigence du
paiement avant la prestation de soins, du manque d'équipements adéquats dans les
hopitaux publics, de l'insuffisance des infrastructures, notamment en zones rurales,
et surtout de la pénurie de personnel médical, avec seulement 1,6 médecin pour 10
000 habitants.
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PROJET DE CONSTRUCTION D’'UN CENTRE HOSPITALIER ET
DE RECHERCHE A N'DOUCI

Dans ce contexte, I'association le Pain Quotidien en partenariat avec l'association
Graine d'Espérance a initié un projet de construction d'un centre hospitalier a N'douci,
a environ 120 km d’Abidjan. Ce centre vise a offrir des soins gratuits aux personnes
les plus démunies, avec des services de médecine générale, une maternité, un bloc
opératoire et un service d'hospitalisation. Il sera également un centre de référence

pour la recherche sur les traitements de la drépanocytose.
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MADAGASCAR

LE CONTEXTE

Madagascar est une fle peuplée d’environ 31 millions d'habitants qui se caractérise
par une population majoritairement rurale (80,5 %) et une minorité urbaine (19,5 %).
Classée parmi les pays les moins développés par 'ONU, Madagascar fait face a une
pauvreté persistante.

Avec un PIB par habitant de 517 USD en 2022, le pays est marqué par de fortes
inégalités sociales et géographiques. Plus de 80 % de la population vit sous le seuil
d'extréme pauvreté (1,90 USD par jour) et la majorité réside dans des zones rurales
souvent enclavées.

Sur le plan sanitaire, I'accés aux soins est limité par des obstacles financiers et
géographiques. Environ 40 % de la population habite dans des zones éloignées et
enclavées, rendant l'acces aux soins difficile.

Pour pallier ces défis, une équipe médicale locale, composée de fréres et sceurs
dévoués au Seigneur Yéhoshoua, offre une assistance aux nécessiteux a travers
des consultations, des examens d'imagerie, des analyses biomédicales, et des
équipements pour les personnes a mobilité réduite. lls fournissent également des
conseils, des informations et des programmes éducatifs.
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MADAGASCAR

Des campagnes médicales ponctuelles sont organisées, incluant :

- Des consultations de masse en brousse
- Des consultations mobiles
-Des consultationslors des réunions de I'assemblée avec distribution de médicaments.

Ainsi, dans le prolongement de ces initiatives, nous avons pour projet de construire
un centre hospitalier a Ambohiva, dans le district d’Ambatolampy (Antananarivo).

Les travaux ont débuté en mars 2024. A ce jour, les murs sont montés & une hauteur
de 2,10 m. Le coffrage et coulage des poteaux intérieurs et extérieurs sont en cours.
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CAMEROUN

LE CONTEXTE

Situé en Afrique centrale, le Cameroun est
un pays de 27,9 millions d'habitants doté
de nombreuses ressources naturelles
telles que le pétrole, le gaz, le café et le
cacao.

Cependant, il fait face a des défis
importants. Les attaques de Boko
Haram et les conflits dans les régions
anglophonesontprovoquéledéplacement
de nombreuses personnes et ont affecté
le systeme de santé, augmentant le risque
de maladies épidémiques, notamment
pour les femmes et les filles, qui sont
exposées a des risques liés a la santé
sexuelle et reproductive.

En plus de ce contexte géo-sanitaire, I'acces aux soins reste difficile pour une partie
de la population en raison du manque d'infrastructures hospitalieres, de personnels
soignants qualifiés et de dispositifs de sécurité sociale. Les frais médicaux
représentent un fardeau pour les familles, et malgré les efforts du gouvernement et
des ONG, la santé maternelle et infantile reste une priorité urgente avec des taux de
mortalité alarmants.

Face a cette situation, l'association YAHDON a mené une mission humanitaire a
Douala en décembre 2020 qui a permis de constater la précarité des conditions
d'accouchement dans le pays. A la suite de cette mission, YAHDON s'est engagée
a construire un Centre Hospitalier a Dibamba, a 30 km de Douala, sur un terrain de
5049 m?, avec l'aide de notre Seigneur Yéhoshoua.
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CAMEROUN

Ce centre de santé éco-responsable vise a offrir des soins de qualité aux plus
démunis et a former du personnel médical qualifié pour améliorer la santé publique.
Lhopital se spécialisera dans la santé maternelle, néonatale et infantile, mais
proposera €galement divers services tels que les urgences, la chirurgie, la médecine
générale, un laboratoire, une salle d'échographie, et bien plus encore.

En juillet 2024, I'étude du sol a été effectué et 'élaboration du plan de construction
du centre a été finalisée. Le début des travaux est prévu pour le mois d’'ao(t 2024.

En attendant I'achevement des travaux, une campagne médicale gratuite a été
organisée en mars 2024, mobilisant des professionnels médicaux du Cameroun,
d'Afrique et d'Europe. Cette campagne a permis a 200 habitants de Douala et
Yaoundé de recevoir des soins, des consultations et des médicaments gratuits,
soulageant temporairement les besoins de la population locale.
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HAITI

LE CONTEXTE

La république d'Haiti est un Etat de la mer des Caraibes qui compte prés de 11
millions d'habitants dont 70 % vivant sous le seuil de pauvreté et 24 % sous le seuil
de pauvreté extréme.

Sur le plan sanitaire, le pays ne compte qu'un lit d'hépital pour 1 502 habitants,
un médecin pour 3 353 habitants et 124 lits de réanimation sur tout son territoire.
Les structures de santé, pour la plupart privées, manquent d'équipements, de
meédicaments, d'acces a l'eau et a I'électricité.

De plus, la crise politique et institutionnelle que traverse actuellement le pays,
marquée par une violence extréme des gangs, a affecté la capacité des acteurs de la
santé a fournir des soins, en particulier dans les zones plus reculées.

56



HAITI

o ;
A
o m ]
rez-de-chaussée % 8
No>zogd =] M T%
i | s.s0l l%
NSNS R i
Coupe A—A
i
i

C'est dans ce contexte que l'association “Coeurs Disposés” a souhaité construire
un centre hospitalier en Haiti pour offrir des soins de qualité gratuitement aux plus
démunis. Situé dans la commune de Saint-Marc, a environ 95 km de Port-Au-Prince,
ce centre sera composé de différents services médicaux, notamment : un service de
médecine générale, une maternité, un service de néonatalogie, un centre de dialyse,
un service de rééducation (kinésithérapie, ergothérapie).

Les travaux ont débuté en septembre 2023 avec la construction d’'un local de dép6t
et enjuillet 2024, nous avons pu débuter les travaux de fondation.
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ANGOLA

LE CONTEXTE

Situé en Afrique australe, 'Angola est un pays d’environ 34 millions d'habitants, avec
une population majoritairement jeune. La moitié de la population vit en dessous du
seuil de pauvreté. Entre 60 et 70 % des infrastructures de santé ont été détruites
pendant la guerre de 1974 a 2002, et plus de la moitié de la population n'a pas accés
a des structures de santé de base.

lacces aux soins de santé est limité, surtout dans les zones rurales. Les
infrastructures médicales sont souvent sous-financées et manquent de personnel
qualifié et de ressources essentielles. Le pays compte en effet 1,38 médecin et 10,95
infirmiéres pour 10 000 habitants.
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ANGOLA

Face a linsuffisance de l'offre des services de santé pour les ménages les plus
pauvres, nous avons pour projet de construire un centre de santé en Angola. Dans
cette optique, I'achat d'un terrain de 9 915 m? a Luanda a pu se concrétiser lors
d’'une mission en avril 2024. Une maison pour le gardien a été bétie dessus et a ce
jour, nous travaillons sur I'élaboration d'un plan de construction afin de débuter les
travaux prochainement.

Ce centre de santé comprendra notamment un service d'urgence et de médecine
générale, un laboratoire de biologie médicale, une salle d'accouchement, un bloc
opératoire, un centre de dialyse, une pharmacie, et un centre dentaire.
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CENTRE
+HOSPITALIER
PAIN QUOTIDIEN

SOUTENIR NOS ACTIONS POUR
LES SOINS GRATUITS DES MALADES

Rendez-vous sur notre
site internet www.centrehospitalier.painquotidien.org

dans la rubrique "SOUTENIR"

NOUS CONTACTER

W4 centrehospitalier@painquotidien.org

En France - Sieége social Centre Hospitalier en RDC Kinshasa
24 rue Charles Fourier, 9 Avenue du fleuve No33
91000 Evry, France Ngamanzo C/Maluku

Kinshasa RDC

& +33782583829 & +243815735220

NOS RESEAUX SOCIAUX

@ f (@ Centre Hospitalier Pain Quotidien
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NOS ACTIONS

* QUI EST MON
PROCHAIN?




QUIESTA.
MON PROCHAIN

LA VISION

“Qui est mon prochain” (QEMP) est né du triste constat selon lequel la majeure
partie des communautés chrétiennes reste focalisée sur elle-méme.

Ne se souciant pas ou peu de ce qui se passe
dans le monde, les chrétiens demeurent pour la
plupart mal informés et ne font pas l'effort de
se documenter correctement.

Le silence des médias et lignorance de
l'opinion publique sur certains événements
dans le monde ont également été des éléments
déclencheurs de notre organisation. Cela nous
a amené a nous demander si, en tant que
chrétiens, notre apathie et notre indifférence
face aux tragédies et aux injustices retrouvées
un peu partout sur la Terre, étaient acceptables.

Depuis, nous continuons nos activités autour des trois objectifs suivants :

INFORMER, INTERCEDER et INTERVENIR.
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SIT-IN A PARIS

Ainsi, en 2018, la vision s’est mise en place et s'en est suivi l'organisation d’'une
marche pacifique puis d’'un sit-in a Paris, sur la Place de la Républigue, dénongant
les exactions commises dans le monde afin d'interpeller les esprits.

" DE LA REPUBLIQUE"
; SAkMEDH“S_EPIEN\BRE

oo LA

Depuis, plusieurs actions (rédactions d'articles, émissions, vidéos) ont été mises en
place pour informer les personnes, intercéder en faveur des démunis et interpeller
les consciences.
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INFORMER

Cette année est apparu le premier magazine hors-série QEMP, retragant le contexte
historique global des exactions dont la RDC a souvent été victime, depuis I'Etat

Indépendant du Congo (EIC) jusqu’a nos jours.
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Nous sommes également revenus sur le cas de Madagascar, avec la problématique
de la délinquance juvénile due notamment a la drogue.

MADAGASCAR:

QUAND | FR
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INTERVENIR

Au vu de la surabondance d'informations autour de nous, nous nous sommes
focalisés avec le temps sur des causes sur lesquelles nous pouvions agir. Car au-
dela d'informer et d'interpeller, l'objectif ultime est d'agir.

C'estainsiqu’'en2020lorsqu’une vague de
famine due a la sécheresse avait frappé
Madagascar, nous avions ensemble
avec l'association la Bonne Nouvelle du
Royaume (BNR) récolté des dons pour la
construction d'un puits a Ambovombe.

LAIDE AUX PRSIONNIERS

Grace au Seigneur Yéhoshoua, et avec la collaboration des responsables de la prison
de Makala, une permanence médicale a été mise en place a la prison centrale de
Makala. 3 médecins et deux infirmiers, se relaient pour apporter des soins médicaux

(pansements réguliers et consultations) aux détenus.

Depuis, des centaines de détenus bénéficient de ce programme et bénissent le
Seigneur.
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PRISON DE MAKALA AU CONGO RDC

Durant I'année 2020, I'Etat congolais n'a pas assuré correctement I'alimentation (déja
précaires) des prisonniers. Ceci a engendré une famine causant plusieurs morts.
Ainsi pour leur venir en aide, prés de trois tonnes et demie d’aliments (riz, lait en

poudre, huile, sucre, farine de ma’s, etc.) et des produits d’hygiéne ont été distribués
aux prisonniers.

ALPHABETISATION

En RDC, le taux d'analphabétisme est de 29,1 % selon 'UNICEF. Ce pays figure parmi
ceux ayant un grand nombre d'analphabétes. Cette réalité est encore plus palpable
dans les prisons dont celle de Makala.

Ainsi, pour soutenir I'ceuvre évangélique qui se fait a Makala, notamment a travers
la distribution gratuite des bibles, des cours d'alphabétisation ont été mis en place.
Ceux-ci ont permis a plusieurs prisonniers d'apprendre a lire, écrire et calculer.

Depuis le 18 mars 2024, une
nouvelle session dalphabétisation
a commencé avec 14 prisonniers
inscrits.




MISSION SANITAIRE A MAKALA

En 2023, des campagnes médicales ont été organisées a Makala en vue de venir en
aide aux prisonniers qui souffrent de différentes pathologies dues a des conditions
de détention plus que déplorables.

Le déces d'un détenu fréquentant 'assemblée implantée dans cette prison, en raison
d'une plaiebégnine, nousafait prendre conscience delanécessité d'y donnerdes soins
de premiéere nécessité.

En effet, 'acces aux soins pour certains détenus est quasiment impossible alors que
la prison dispose d'une infirmerie, qui reste néanmoins sous équipée.

Vos différents dons, notamment en médicaments, ont permis de sauver des vies.

L'objectif a moyen terme est la mise en place d'une permanence médicale pouvant
assurer le suivi médical des personnes nécessitant des soins.
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QUIESTQA
MONPROCHAIN

SOUTENIR NOS ACTIONS
POUR INTERPELLER ET AGIR

Rendez-vous sur notre
site internet  www.quiestmonprochain.com

dans la rubrique  "SOUTENIR"
Pour rester informé(e),

n'hésitez pas vous rendre dans
la rubrique  "S'INSCRIRE"

NOUS CONTACTER

W4 quiestmonprochain777@gmail.com

9 24 rue Charles Fourier,
91000 Evry, France

NOS RESEAUX SOCIAUX

[ > ] f @ Qui est mon prochain ?
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NOS ACTIONS
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EN FRANCE

En France, un enfant sur cing vit sous le seuil de pauvreté, soit pres de 3 millions
d’enfants.

Depuis la crise sanitaire et l'inflation, beaucoup de familles se retrouvent dans une
situation précaire.

Le Seigneur nous met aussi cette cause a cceur car notre prochain, ce n'est pas
seulement la personne dans un pays €éloigné mais aussi celle a c6té de nous.

Le Pain Quotidien agit donc aussi en France avec la mise en place de maraudes, la
récolte de vétements, de denrées alimentaires, de fournitures scolaires etc.

MARAUDES

Selon le rapport 2023 de I'Abbé Pierre sur le mal logement, 330 000 personnes
se trouvent sans domicile, c'est a dire sans-abri, en habitation de fortune, en
hébergement collectif, a I'notel, en CADA (centre d'accueil pour demandeurs d'asile)
ou hébergées dans un logement associatif.

Dans ce contexte de précarité qui prend de plus en plus d'ampleur, nous avons
souhaité témoigner de I'amour envers notre prochain en allant a la rencontre des
personnes démunies dans les rues, les parcs, les gares...
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MARAUDES

LE CONTEXTE

Ainsi nous avons eu l'occasion dorganiser des maraudes, un banquet et un pique-
nique.

En effet, une dizaine de maraudes ont pu étre effectuées durant la période de janvier
a juillet en lle de France et a Lyon.

A cette occasion, plus de 200 sandwichs et repas ont pu étre distribués, ainsi qu'une
soixantaine de kits d’hygiéne (déodorants, serviettes hygiéniques, dentifrice..).
Quelques sacs de couchage, chaussures et accessoires ont également pu étre
distribués (gants, bonnets...)

LE "BANQUET DU CREATEUR"

Le Seigneur nous a communiqué la pensée dorganiser un grand repas pour les
démunis.
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QU’EST QUE LE BANQUET ?

Le terme banquet désigne est un rassemblement de personnes invitées a partager
un repas pour féter une réjouissance (mariage...).

Comme notre Seigneur nous invite a sa table sans regarder a notre apparence et
nous fait I'honneur de sa présence, nous souhaitions partager ce moment avec des
personnes démunies (Loukas[Luc] 14:12-14).

L'objectif du banquet était de réunir les sans-abris pour leur apporter un moment de
joie, de partage, et de convivialité.

A travers ce repas exceptionnel, nous avons eu l'occasion de manifester I'amour
de Yéhoshoua Ha Mashiah en conjuguant nos talents pour mettre a I'honneur nos
invités.

Ainsi, nous avons pu offrir un menu avec une entrée, un plat et un dessert composé
d’'une variété de saveurs de divers pays, avec des boissons chaudes. En plus du
menu, des services tels que la coiffure, la distribution de vétements et la prise en
charge du transport de nos convives ont été proposés gratuitement.

Nous avons été surpris par le nombre d'invités présents et la volonté d’'un sans-abri
de suivre le Seigneur en prenant son baptéme.

Par le biais de cet échange, une personne a pu bénéficier d'une chambre d'hétel et
d'une bible. A cette occasion, la Parole du Seigneur a également pu étre partagée.

Dans la continuité du banquet nous avons pu
organiser un pigue-nigue dans la ville de Lyon au
cours duquel des sans-abris ont pu étre conviés
a partager un repas chaud, bénéficier de soins
meédicaux et d'une distribution gratuite de vétements
et de chaussures.

Tous ces échanges nous ont permis d'entendre
la réalité du quotidien de migrants, de frangais ou
d'étrangers et de leur apporter un peu de paix et de
réconfort a travers la Parole de notre Seigneur.

Ces évenements n‘auraient pu se tenir sans la main
de notre Seigneur. Aussi, n'étant que ses instruments
pour I'accomplissement de ces évenements nous
tenons a lui rendre toute la Gloire pour cette ceuvre.
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EPICERIE SOLIDAIRE

LE CONTEXTE

Pourquoi une épicerie solidaire ? Au regard de l'inflation persistante ces dernieres
années, le soutien des familles et des personnes isolées est aujourd’hui plus que
capital.

En effet, depuisle début de I'année 2024, I'épicerie solidaire n'a cessé de se développer
et son nombre de bénéficiaires de croitre.

Les besoins étant grandissants, le public accueilli s'est diversifié. Ainsi, il a été
constaté qu'au-dela des familles, de plus en plus d’étudiants se rendent a I'épicerie
pour se nourrir.
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COUTURE

ATELIER COUTURE

C'est en 2023, avant la création formelle du péle couture, que des sceurs se sont
rassemblées pour apprendre a confectionner des serviettes hygiéniques lavables
(SHL).

Début 2024, le Seigneur nous a conduit a nous tourner davantage vers la formation
des freres et sceurs a la couture dans l'objectif de pourvoir un maximum aux
besoins des femmes en termes de serviettes hygiéniques lavables. C'est ainsi
gu'est né le pble couture du Pain Quotidien.

Au sein du Pain Quotidien, 5 sceurs ont appris a étre formatrices de couture en
serviettes hygiéniques lavables. Par la suite, nous avons annoncé l'ouverture des
ateliers couture pour tous.

Ces ateliers ont permis de donner a beaucoup I'élan pour coudre et ainsi faire naitre
une passion pour la couture.
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SERVIETTES HYGIENIQUES LAVABLES

Les personnes formées apportent alors les SHL qu'elles ont réalisées et qui sont
ensuite distribuées lors des missions évangéliques et humanitaires. Ainsi, le Seigneur
honore et soutient continuellement son ceuvre en veillant a ce que des serviettes
soient envoyées lors des missions.

Nous nous sommes également joints a des groupes de sceurs couturieres pour mettre
en commun nos dons et nous répartir la conception des serviettes hygiéniques pour
les différentes missions. Grace a cette conjugaison de talents, depuis janvier 2024,
nous avons ainsi pu réaliser les chiffres suivants :

25 HOMMES ET FEMMES FORMES
1674 SERVIETTES ENVOYEES
DANS 8 PAYS

Angola, RDC, Congo Brazzaville, Cameroun, Maroc,
Madagascar, Cote d'lvoire
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ACHATS ET PROJETS

ACHAT DE 4 MACHINES PROFESSIONNELLES

Courant juillet 2024, nous avons pu acquérir 4 machines a coudre professionnelles
pour un prix tres réduit. Ces machines sont excellentes et trés performantes.

Pour le moment, une équipe de couturiers/eres va se former sur ces machines afin
de travailler sur différents projets tels que la conception de vétements. Mais aussi
afin d'étendre la vision d'implantation de la formation couture dans le monde.

La couture est un talent qui doit continuer de se cultiver dans nos traditions. Elle
permet de réaliser des ouvrages par nos propres moyens et de générer des revenus.

Une discipline qui permettra a des personnes démunis de devenir indépendant
financiérement.
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SOUTENIR NOS ACTIONS
OU PARTICIPER AUX ATELIERS COUTURE

Que vous souhaitez nous déposer des dons matériels
(tissus, machines, ciseaux etc.) n'hésitez pas a nous contacter.

www.painquotidien.org
W4 couture@painquotidien.org

& +33745635003
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Pain |
Quotidien

SOUTENIR NOS ACTIONS EN FRANCE
OU BENEFICIER D'UNE AIDE

Que vous souhaitiez nous déposer des dons en nature
(nourritures non périssables, produits d’hygiéne, fournitures scolaires etc.)
ou au contraire bénéficier d'une aide, n'hésitez pas a nous contacter.

www.painquotidien.org

association@painquotidien.org

\/|
9 5 avenue de l'orme a Martin,
91080 Evry-Courcouronnes, France

+33 6 98 53 94 23

NOS RESEAUX SOCIAUX
[ > ] f @ Pain Quotidien Association
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REMERCIEMENTS

Le Pain Quotidien tient sincerement a remercier 'ensemble des donateurs
pour leur confiance durant toutes ses années d'existence.

Par vos dons, votre soutien et vos prieres, Le Pain Quotidien a pu mener a
bien plusieurs actions et projets avec ses différents partenaires
a travers le monde.

Nous sommes conscients que ces dernieres années nont pas été évidentes
pour tous. Avec la hausse constante du taux d'inflation dans le monde et
la baisse du pouvoir d'achat qui en résulte, nous avons tous rencontré de

réelles difficultés mais grace au Seigneur Yéhoshoua
et a votre soutien, nous avons tous pu nous mobiliser pour répondre
aux besoins des personnes démunies.

Sachez que, votre contribution, aussi minime soit-elle a vos yeux,
est essentielle pour redonner de la joie a un enfant, une mere ou encore un
pére et nous en sommes reconnaissants.

Enfin, Le Pain Quotidien remercie et rend toute la Gloire
a notre Seigneur Yéhoshoua qui se montre toujours fidele
dans cette ceuvre.

Il nous fait réaliser que c'est Lui qui agit efficacement
avec des dons venant de cceurs sinceres.

Le Pain Quotidien
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